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Паспорт программы 

лагеря с дневным пребыванием детей 

в период летних каникул 2026 год. 

 

Наименование 

программы 

Комплексная программа организации летнего отдыха, 

оздоровления и занятости детей «Содружество Орлят 

России» 

Учреждение  МОУ «Ёдвинская СОШ» 

Юридический 

 адрес 

169257 Республика Коми Удорский район, пос. Ёдва, ул. 

Комсомольская д. 2 

Срок  

реализации 

01.06.2026 – 11.06.2026 

Целевая  

группа 

Воспитанники пришкольного оздоровительного лагеря 

6-17 лет (в количестве 15 человек) 

Цель  

программы 

развитие социально-активной личности ребёнка на основе 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации. 

Задачи  

программы 

➢ содействовать развитию у ребёнка навыков 

социализации, выстраивания взаимодействия 

внутри коллектива и с окружающими людьми 

посредством познавательной, игровой и 

коллективной творческой деятельности; 

➢ познакомить детей с культурными традициями 

многонационального народа Российской 

Федерации; 

➢ формировать положительное отношение ребёнка и 

детского коллектива к духовно-нравственным 

ценностям: Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье; 

➢ способствовать развитию у ребёнка навыков 

самостоятельности: самообслуживания и 

безопасной жизнедеятельности; 

➢ формировать интерес ребёнка к дальнейшему 

участию в программе социальной активности 

учащихся начальных классов «Орлята России» и 

проектах Общероссийского общественно-

государственного Движения детей и молодежи 

«Движение первых» 

Направления 

деятельности, 

направленность 

программы 

➢ правовая и профилактическая; 

➢ спортивно - оздоровительная; 

➢ экологическая; 

➢ патриотическая; 

➢ социально - значимая; 



➢ • досуговая деятельность. 

Ожидаемые 

результаты 

➢ положительное отношение ребёнка к духовно­ 

нравственным ценностям: Родина, семья, команда, 

природа, познание, спорт и здоровье; 

➢ получение ребёнком положительного опыта 

взаимодействия друг с другом и внутри коллектива; 

➢ проявление ребёнком интереса к различным видам 

деятельности (творческой, игровой, физкультурно- 

оздоровительной, познавательной); 

➢ проявление ребёнком базовых умений 

самостоятельной жизнедеятельности: 

самообслуживание, бережное отношение к своей 

жизни, здоровью, безопасное поведение. 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания «Содружество Орлят России» летнего пришкольного 

лагеря   с дневным пребыванием детей составлена с использованием Методического 

пособия «Программы смен «Содружество Орлят России» для проведения в детских 

лагерях Российской Федерации. 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском лагере, 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 

воспитания. Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного 

процесса, основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным 

образованием, соотносится с примерной рабочей программой воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы общего 

образования. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 

➢ Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

➢ Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе духовно- 

нравственного и социального направлений воспитания. 

➢ Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

➢ Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания. 

➢ Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

➢ Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

«Ключевые смыслы» системы воспитания, с учетом которых должна 

реализовываться программа: 

➢ «Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и готовности к 

защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности через 

чувства гордости за свою Родину и ответственности за будущее России, знание истории, 

недопустимость фальсификации исторических событий и искажения исторической правды, 

на основе развития программ воспитания детей, в том числе военно- патриотического 

воспитания, развитие у подрастающего поколения уважения к таким символам государства, 

как герб, флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и памятникам 

Отечества. 



➢ «Мы – одна команда». Особое внимание в формировании личности ребенка, основ 

его поведения и жизненных установок отводится социальному окружению, важной частью 

которого является детский коллектив. Детский коллектив предоставляет широкие 

возможности для самовыражения и самореализации, позволяет сформировать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства. Детский коллектив объединяет детей с разными интересами, потребностями и 

индивидуальными особенностями. Важно выстраивать работу и коллективные дела так, 

чтобы они были интересными и значимыми для каждого ребенка. 

➢ «Россия – страна возможностей». Ребенка воспитывает все, что его окружает. 

Окружающая среда формирует его взгляды, убеждения, привычки. Важно создавать 

воспитательную среду, доступную, интересную для ребенка. Создание благоприятной и 

разнообразной воспитательной среды возможно через вовлечение детей в конкурсы, 

мероприятия и проекты детских общественных объединений, заинтересованных 

организаций (АНО «Россия – страна возможностей», АНО «Большая Перемена», 

Российское движение школьников, Российское общество «Знание», Российское 

историческое общество), где каждый ребенок может найти то, что ему по душе. 

Необходимо популяризировать все возможности и социально значимые проекты 

организаций. 

Принимая участие в мероприятиях движений и организаций, школьники получают 

возможность активно участвовать в общественной жизни страны, формировать 

гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и справедливости, в том числе через 

систему личностного и социального роста. 

 

            Цель программы: развитие социально-активной личности ребёнка на основе 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа 

Российской Федерации. 

Задачи:  

➢ содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания 

взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством 

познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности; 

➢ познакомить детей с культурными традициями многонационального народа 

Российской Федерации; 

➢ формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-

нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье; 

➢ способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания 

и безопасной жизнедеятельности; 

➢ формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной 

активности учащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Общероссийского 

общественно-государственного Движения детей и молодежи «Движение первых» 

Адресат программы: разновозрастная (6 – 17 лет). 

Объем программы – общее количество учебных часов 30 часов, запланированных на весь 

период ДОЛ, необходимых для освоения программы. 

 

Нормативно-правовое обеспечение 

 

➢ Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием  

➢ 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020). 



➢ Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989,  

➢ вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

➢ Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

➢ Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания  

➢ обучающихся». 

➢ Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации». 

➢ Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 

Российской Федерации». 

➢ Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). 

➢ Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

➢ Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 

период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 

23.01.2021 № 122-р). 

➢ Государственной программой Российской Федерации «Развитие образования» 

(утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26. 12.2017 № 

1642). 

➢ Постановление АМР «Удорский» по летнему отдыху. 

➢ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09. 2020 г. № 28 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и 

организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в 

период каникул» (Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН МР 

2.4.3648-20). 

➢ Приказ директора МОУ «Ёдвинская СОШ» об открытии лагеря от 23.03.2026 г.                                                                    

№ 01-06/70; 

➢ Санитарно – эпидемиологическое заключение готовности оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием; 

➢ Акт проверки готовности лагеря с дневным пребыванием; 

➢ Положение о лагере дневного пребывания; 

➢ Приказы о назначении начальника лагеря, ответственных за питание, воспитателей, 

инструктора по физическому воспитанию; 

➢ План работы на смену, на каждый день с указанием ответственных за проведение 

мероприятий, график работы лагеря; 

➢ Документация по охране труда: журнал инструктажа по охране труда (записи 

ведутся в соответствии с планом мероприятий в лагере); 

➢ Должностные инструкции: начальника лагеря, воспитателя, инструктора по 

физической культуре, других возможных сотрудников лагеря. 

 

Основное содержание программы 

Направления деятельности 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 



направлений воспитательной работы: 

➢ гражданское воспитание, формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 

России как источнику власти в российском государстве и субъекту тысячелетней 

Российской государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина 

Российской Федерации; 

➢ воспитание патриотизма, любви к своему народу и уважения к другим 

народам России, формирование общероссийской культурной идентичности; 

➢ духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на основе 

духовно- нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; 

➢ эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

➢ экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей; 

➢ трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, 

профессиональной деятельности; 

➢ физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа 

жизни и безопасности: развитие физических способностей с учетом возможностей и 

состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, личной и 

общественной безопасности; 

➢ познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к знаниям, образованию. 

 

Основные традиции воспитания в детском лагере являются: 

➢ совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ организации  

воспитательной деятельности; 

➢ создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается роль в 

совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного дела); 

➢ создание условий для приобретения детьми нового социального опыта и 

освоения  новых социальных ролей; 

➢ проведение общих мероприятий детского лагеря с учетом конструктивного  

межличностного взаимодействия детей, их социальной активности; 

➢ включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного 

детского  коллектива; 

➢ формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных 

детских объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

➢ обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»; 

➢ ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в 

воспитательной деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям 
защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. 



 

Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, автономности, сборности. 

Кратковременность – короткий период лагерной смены, характеризующийся динамикой 

общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются личностные качества. 

Автономность – изолированность ребенка от привычного социального окружения, это 

способствует созданию обстановки доверительности. 

Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом и разным 

уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего окружения, каждый ребенок имеет 

возможность «начать все сначала». 

 

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех направлений 

деятельности детского лагеря. Содержание, виды и формы воспитательной деятельности 

представлены в соответствующих модулях. 

 

Инвариантные модули (обязательные) 

Модуль «Будущее России» 

Данный модуль направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, 

формирование национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

➢ Дни единых действий, которые обязательно включаются в календарный план 

воспитательной работы и проводятся по единым федеральным методическим 

рекомендациям и материалам: 

➢ Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных значимым 

отечественным и международным событиям. 

➢ Проведение всероссийских и региональных мероприятий. 

➢ Взаимодействие с общественными организациями Российской Федерации, региона. 

➢ Формирование межкультурных компетенций. 

 

Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 

 

Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия детского лагеря, в 

которых принимает участие большая часть детей. 

Реализация воспитательного потенциала ключевых мероприятий детского лагеря 

предусматривает: 

➢ торжественное открытие и закрытие смены (программы); 

➢ тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий согласно перечню 

основных государственных и народных праздников, памятных дат; 

➢ торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации; 

➢ тематические и спортивные праздники, творческие фестивали; 

➢ мероприятия, направленные на поддержку семейного воспитания 

 

Модуль «Отрядная работа» 

Воспитатель организует групповую и индивидуальную работу с детьми вверенного ему 

временного детского коллектива – отряда. Временный детский коллектив или отряд – это 

группа детей, объединенных в целях организации их жизнедеятельности в условиях 

детского лагеря. 



Для эффективного использования воспитательного потенциала отрядной работы 

необходимо учитывать особенности временного детского коллектива: 

➢ коллектив функционирует в течение короткого промежутка времени (10 дней); 

➢ как правило, коллектив объединяет детей из разных классов; 

➢ автономность существования:  

➢ влияние внешних факторов уменьшается, ослабляется влияние прежнего социума, 

например, семьи, класса, друзей.  

➢ В то же время у коллектива появляется новое место жизнедеятельности; 

коллективная деятельность.  

➢ Участники коллектива вовлечены в совместную деятельность; 

➢ завершенность развития: полный цикл: от формирования до завершения 

функционирования.  

➢ Отрядная работа строится с учетом закономерности развития временного детского 

коллектива (роста межличностных отношений) и логики развития лагерной смены. 

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы предусматривает: 

➢ планирование и проведение отрядной деятельности; 

➢ поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им возможности 

обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для общения; 

доверительное общение и поддержку детей в решении проблем, конфликтных ситуаций; 

➢ организацию интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных 

дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными потребностями, давать им возможности 

для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них 

значимым взрослым, задающим образцы поведения; вовлечение каждого ребенка в 

отрядные дела и общелагерные мероприятия в разных ролях; 

➢ формирование и сплочение отряда через игры, тренинги на сплочение и  

командообразование; 

➢ предъявление единых педагогических требований (ЕПТ) по выполнению режима и 

распорядка дня, по самообслуживанию, дисциплине и поведению, санитарно- 

гигиенических требований; 

➢ принятие совместно с детьми законов и правил отряда, которым они будут следовать 

в детском лагере, а также символов, названия, девиза, эмблемы, песни, которые подчеркнут 

принадлежность именно к этому конкретному коллективу; 

➢ диагностику интересов, склонностей, ценностных ориентаций, выявление лидеров, 

аутсайдеров через наблюдение, игры, анкеты; 

➢ аналитическую работу с детьми: анализ дня, анализ ситуации, мероприятия, анализ 

смены, результатов; 

➢ поддержка детских инициатив и детского самоуправления; 

➢ сбор отряда: хозяйственный сбор, организационный сбор, утренний 

информационный сбор отряда и др. 

 

Модуль «Коллективно-творческое дело (КТД)» 

 

Это форма организации деятельности группы детей, направленная на взаимодействие 

коллектива, реализацию и развитие способностей ребенка, получение новых навыков и 

умений, при которой воспитатели действуют как старшие помощники и наставники детей. 

КТД могут быть отрядными и общелагерными. 

Различаются следующие виды КТД по направленности деятельности: трудовые,  

познавательные, художественные, экологические, досуговые, спортивные. Каждый вид 

коллективного творческого дела обогащает личность определенным видом общественного 

ценного опыта. 

 



Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления направлена на 

формирование детско-взрослой общности, основанной на партнерстве детей и взрослых по 

организации совместной деятельности, предполагает реализацию детской активности и 

направлена на развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и 

ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержку творческой 

самореализации детей. 

Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в организационный 

период. 

На уровне детского лагеря самоуправление в детском лагере может складываться из 

деятельности временных и постоянных органов. К временным органам самоуправления 

относятся: деятельность дежурного по отряду, работа творческих и инициативных 

групп. Постоянно действующий орган самоуправления - это совет отряда. 

 

Модуль «Здоровый образ жизни» 

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 

благоприятных природных и социокультурных условиях, освоение способов 

восстановления и укрепления здоровья, формирование ценностного отношения к 

собственному здоровью, способов его укрепления и т. п. 

Основными составляющими здорового образа жизни является: оптимальный уровень 

двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная гигиена, 

соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других повреждений. 

Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание ответственного 

отношения у детей к своему здоровью и здоровью окружающих, включает: 

➢ физкультурно-спортивные мероприятия: зарядка, спортивные соревнования, 

эстафеты, спортивные часы; 

➢ спортивно – оздоровительные события и мероприятия на свежем воздухе; 

➢ просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

➢ встречи с известными (интересными) людьми - общественными деятелями, 

деятелями спорта, культуры и искусства и др. 

 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда детского лагеря обогащает его 

внутренний мир, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского лагеря. 

Реализация воспитательного потенциала предметно – эстетической среды предусматривает: 

➢ тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря; 

➢ оформление отрядного уголка, позволяющее детям проявить свои фантазию и 

творческие способности. Отрядный уголок – форма отражения жизнедеятельности 

отряда, постоянно действующая, информирующая и воспитывающая одновременно, 

вызывающая интерес и стимулирующая активность детей. В оформлении отрядного 

уголка принимает участие весь отряд, воспитатель является организатором и 

идейным вдохновителем. 

➢ событийный дизайн – оформление пространства проведения событий (праздников, 

церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД, отрядных дел и т. п.); 



➢ оформление образовательной, досуговой и спортивной инфраструктуры; 

➢ совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой лагерной и 

отрядной символики (флаг, гимн, эмблема, логотип, элементы костюма и т. п.); 

➢ акцентирование внимания детей по средствам элементов предметно-эстетической 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

детского лагеря, его традициях, правилах; 

➢ «места новостей» - оформление стенда, содержащего в доступной, привлекательной 

форме новостную информацию позитивного гражданско – патриотического, 

духовно – нравственного содержания, поздравления, афиши и т. п.; 

➢ размещение регулярно сменяемого экспозиций творческих работ детей, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов 

об интересных событиях в детском лагере. 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

 

Профилактика и безопасность - профилактика девиантного поведения, конфликтов, 

создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, 

способствующих преодолению различного трудных жизненных ситуаций и влияющих на 

повышение устойчивости к  неблагоприятным факторам. 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в детском лагере 

предусматривает: 

➢ физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях; 

➢ целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в детском 

лагере эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

➢ разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий; 

➢ организацию превентивной работы со сценариями социально одобряемого поведения, 

развитие у обучающихся навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к 

негативному воздействию, групповому давлению; 

➢ поддержку инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в детском лагере, профилактики правонарушений, девиаций, 

организация деятельности, альтернативной девиантному поведению. 

 

Модуль «Работа с воспитателями» 

Главными субъектами успешной и качественной работы с детьми в детском лагере 

являются воспитатели, а так же они являются важным участником системы детско-взрослой 

воспитательной общности. От их компетентности, профессиональной готовности, 

увлеченности зависти, насколько дети смогут раскрыть свой потенциал, осознать себя 

частью сообщества детского лагеря. Детский лагерь для ребенка начинается с воспитателя, 

раскрывается через воспитателя. Все нормы и ценности анализируются ребенком, в том 

числе через личность воспитателя: 

➢ включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного детского 

коллектива; 

➢ формирование коллективов в рамках отрядов, кружков, студий, секций и иных 

детских объединений, установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

➢ обмен опытом между детьми в формате «дети-детям»; 



➢ ключевой фигурой воспитания является ребенок, главную роль в воспитательной 

деятельности играет педагог, реализующий по отношению к детям защитную, 

личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. 

➢ Уникальность воспитательного процесса в детском лагере заключается в 

кратковременности, автономности, сборности. 

➢ Кратковременность – короткий период лагерной смены, характеризующийся 

динамикой общения, деятельности, в процессе которой ярче высвечиваются 

личностные качества. 

➢ Автономность – изолированность ребенка от привычного социального окружения, 

это способствует созданию обстановки доверительности. 

➢ Сборность – предполагает объединение детей с разным социальным опытом и 

разным уровнем знаний, не скованных «оценками» прежнего окружения, каждый 

ребенок имеет возможность «начать все сначала». 

 

Вариативные модули  

Модуль «Дополнительное образование» 

 

Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из основных видов 

деятельности и реализуется через: 

➢ программу тематических смен; 

➢ деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, 

дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. 

В рамках шести направленностей: социально-гуманитарная; художественная, техническая, 

туристско–краеведческая; физкультурно– оздоровительная. 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования  предполагает: 

➢ приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной от 

учебной деятельности, форме; 

➢ развитие и реализация познавательного интереса; 

➢ вовлечение детей в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально 

значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

➢ формирование и развитие творческих способностей обучающихся. 

 

Модуль «Экскурсии и походы» 

 

Организация для детей экскурсий, походов и реализация их воспитательного потенциала. 

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных ситуациях. С этой целью для детей организуются туристские походы, 

экологические тропы, тематические экскурсии: профориентационные экскурсии, 

экскурсии по памятным местам и местам боевой славы, в музей, картинную галерею, 

технопарк и др. 

На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у детей 

самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего 

труда, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. 

 

Модуль «Социальное партнерство» 

 

Взаимодействие с другими образовательными организациями, организациями культуры и 



спорта, общественными объединениями, традиционными религиозными организациями 

народов России, разделяющими в своей деятельности цель и задачи воспитания, ценности 

и традиции уклада детского лагеря. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

➢ участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 

рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы 

(выставки, встречи, тематические дни, дни открытых дверей, государственные, 

региональные, тематические праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

➢ проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, встреч, акций 

воспитательной направленности при соблюдении требований законодательства 

Российской Федерации; 

➢ социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые детьми, 

педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание 

детей, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

Модуль «Цифровая среда воспитания» 

Модуль является вспомогательным, не уменьшает важности и значимости очных 

воспитательных мероприятий для детей. 

Цифровая среда воспитания – совокупность условий для реализации воспитательной 

деятельности с применением дистанционных технологий, электронных информационных 

ресурсов, цифрового контента и технологических средств 

Цифровая среда воспитания предполагает следующее: 

➢ формирование культуры информационной безопасности, информационной 

грамотности, противодействие распространению идеологии терроризма 

➢ освещение деятельности детского лагеря в официальной группе в социальных сетях 

и на официальном сайте образовательной организации; 

➢ участие детей в региональных или всероссийских интернет-конкурсах. 

Модуль «Детское медиапространство» 

Цель детского медиапространства (создание и распространение текстовой, аудио и видео 

информации) – развитие коммуникативной культуры, формирование навыков общения и 

сотрудничества, поддержка творческой самореализации детей. 

Воспитательный потенциал детского медиапространства реализуется в рамках следующих 

видов и форм деятельности: 

➢ детский редакционный совет и консультирующих их взрослых, целью которого 

является освещение (через официальный сайт, группу школы в VK) наиболее интересных 

моментов жизни детского лагеря; 

➢ детский медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки мероприятий, осуществляющая видеосъемку и 

мультимедийное сопровождение. 

 

Организационно-педагогическая деятельность 

➢ комплектование штата лагеря кадрами; 

➢ участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей; 

➢ совещание при директоре, заместителе директора по воспитательной работе по 

организации летнего отдыха обучающихся; 

➢ проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране 

здоровья детей; 

Оздоровительная работа 



Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном лагере является сохранение 

и укрепление здоровья детей, поэтому в Программу включены следующие мероприятия: 

➢ осмотр детей медицинским работником; 

➢ утренняя гимнастика; 

➢ ежедневные прогулки на свежем воздухе; 

➢ организация пешеходных экскурсий; 

➢ организация здорового питания детей; 

➢ организация спортивно-массовых мероприятий (спортивные эстафеты, подвижные 

спортивные игры) 

 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период 

Инструктажи для детей: 

➢ «Правила пожарной безопасности»; 

➢ «Правила поведения в чрезвычайных ситуациях»; 

➢ «Правила поведения детей при прогулках и походах»; 

➢ «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий». 

Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: 

➢ «Один дома»; 

➢ «Безопасность в доме»; 

➢ «Правила поведения с незнакомыми людьми»; 

➢ «Правила поведения и безопасности человека на воде»; 

➢ «Меры доврачебной помощи» и др. 

Работа по привитию навыков самоуправления 

➢ Выявление лидеров, генераторов идей; 

➢ Распределение обязанностей в отряде; 

➢ Закрепление ответственных по различным видам поручений; 

➢ Дежурство по столовой, игровым площадкам. 

Формы, методы и технологии работы с детьми 

Реализация программы «Содружество Орлята России» предусматривает различные формы 

работы с детьми: 

по количеству участников, вовлеченных в процесс: 

➢ индивидуальная (воспитатель - ребенок); 

➢ групповая (воспитатель – группа детей); 

➢ коллективная (воспитатель – несколько групп детей, весь коллектив). 

по субъекту организации: 

➢ организаторами мероприятия являются взрослые: начальник лагеря, воспитатели; 

➢ деятельность реализуется на основе сотрудничества; 

➢ инициатива организации и проведение мероприятия принадлежит ребенку или     

отдельной группе детей. 

по времени проведения: 

➢ кратковременные (продолжительностью от нескольких минут до нескольких часов); 

➢ продолжительные (продолжительностью несколько дней); 

➢ традиционные (регулярно повторяющиеся). 

по времени подготовки: 

➢ экспромт; 

➢ относительно длительная предварительная подготовка. 

по характеру включения детей в деятельность: 

➢ обязательное участие; 

➢ добровольное участие. 

Основными методами организации деятельности являются: 



➢ метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной методы 

театрализации (реализуется через костюмирование, обряды, ритуалы); 

➢ методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности); 

➢ методы стимулирования. 

Основными формами организации деятельности являются: 

➢ коллективно-творческое дело; 

➢ ролевая игра; 

➢ фестиваль, конкурс; 

➢ мастер-класс; 

➢ прогулки, экскурсии 

Для эффективной работы в лагере активно используются: 

1. Методика КТД 

Для воспитания детского коллектива на протяжении многих лет занимают особое место 

коллективно - трудовая деятельность и коллективно-творческие дела. Эта методика, 

технология, учитывающая психологию детей младшего школьного и подросткового 

возраста, дает каждому возможность сделать свой вклад в общее дело, приобрести навыки 

общения, научиться совместно выполнять задуманное, делить успех и ответственность с 

другими, узнать друг о друге много нового. Таким образом, идут два важных процесса 

одновременно: формирование и сплочение коллектива и формирование личности. У 

каждого, кто участвует в КТД, пробуждается творческий потенциал, возникают самые 

добрые чувства к своим товарищам. 

Дело – это событие, любые действия, выполнение которых требует от ребенка заботу об 

окружающих людях, о коллективе, друг о друге. 

Коллективное дело – событие (набор действий), осуществляемых посредством совместных 

усилий всех членов коллектива – воспитанников и воспитателей. 

Коллективно-творческое дело (КТД) - событие, либо набор действий, предполагающий 

непрерывный поиск лучших решений, жизненно-важных задач и задумывается, 

планируется и реализуется, и оценивается сообща. 

Виды КТД: 

➢ Организаторские дела (метод взаимодействия); 

➢ Общественно-политические дела (беседы, лекции); 

➢ Познавательные дела (познавательные игры: ребёнок должен узнать, как можно 

больше об окружающем мире); 

➢ Трудовые дела (способствуют развитию трудовых навыков); 

➢ Художественные дела (творчество: рисование, оформление, создание спектакля); 

➢ Спортивные дела (зарядки, веселые старты, эстафеты). 

2. Методика самоуправления 

Развитие самоуправления в коллективе детей играет важную роль. С одной стороны, этот 

процесс обеспечивает их включенность в решение разных проблем, с другой, - формирует 

социальную активность, способствует развитию лидерства. 

Детское самоуправление – форма организации функционирования коллектива, 

обеспечивающая развитие у детей самостоятельности в принятии и реализации решения 

для достижения поставленных целей. 

Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации выбора решения 

поставленной проблемы. Именно принятие решения является ключевым для формирования 

мотива группового действия. Самоуправление в лагере развивается практически во всех 

видах деятельности временного детского коллектива. 

 



Распорядок дня 

 

Время Деятельность 

09.00-09.15 

    Сбор детей, зарядка 

Выполнение традиционного комплекса физических 

упражнений, танцевальная разминка и разучивание 

флешмоба «Содружество Орлят России», «Движение 

первых» 

09.15-09.30 

Утренняя линейка 

Перекличка, информация о предстоящих событиях дня, 

поднятие государственного флага РФ с исполнением гимна 

РФ и РК, разучивание орлятских песен. 

09.30-10.00 Завтрак 

10.00-12.00 Работа по программе лагеря, общественно­ полезный труд,  

12.00-13.00  Игры на свежем воздухе 

13.00-13.30 Обед 

13.30- 14.45 Работа кружков, спортивно – оздоровительные мероприятия, 

тематические беседы, общие мероприятия 

14.45-15.00 Огонек. Подведение итогов 

15.00 Уход детей домой 

 

Модель смены 

Смена в детском лагере длится 10 дней и включает в себя три периода: организационный (1 

день смены), основной (с 2 по 9 дни смены), итоговый (10 день смены). 

 

1 этап 2 этап 3 этап 4 этап 5 этап 

Организационный 

период смены 

Основной период смены Итоговый 

период смены 

Старт смены. 

Ввод в игровой 

сюжет 

Реализация 

Игрового 

сюжета 

Подготовка и 

реализация 

коллективно­ 

творческого 

дела 

(праздника) 

Выход из 

игрового 

сюжета 

Подведение 

итогов смены. 

Перспективы 

па следующий 

учебный год. 

 

 Инвариантной составляющей содержания программы, обязательной для смены, является 

работа с Государственными символами Российской Федерации, Республики Коми и 

ценностными ориентирами - Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. Данная 

работа происходит за счёт реализации ключевых дел смены, режимных моментов, игрового 

сюжета, разговора с детьми и собственного примера педагогического коллектива лагеря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование работы лагеря 

 «Содружество Орлят России» 

  

№ Дата (день 

недели) 

Мероприятия дня 

1 01.06.2026  

(понедельник) 

 

День встречи и 

знакомства  

«А вот и мы!»  

➢ Инструктаж «Правила безопасности в лагере с дневным пребыванием» 

➢ Организационное мероприятие «Здравствуй, лагерь!» 

➢ Квест игра «Мы будущее орлята» 

➢  Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Игровой час «Играю я – играют друзья» 

➢ Операция «Уют» (оформление отрядного уголка) 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

2 02.06.2026  

(вторник) 

 

День ЗОЖ 

  

➢ Минутка здоровья «Режим дня» 

➢ Беседа «Вредным привычкам мы говорим нет!» 

➢ Велопробег «Все вместе на старт!» 

➢ Викторина «Азбука здоровья» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

3 03.06.2026  

(среда) 

 

День творчества 

 

  

➢ Минутка здоровья «Правила личной гигиены»» 

➢ Минутка безопасности «Правила поведения во время пожара в школе, 

дома, общественных местах» 

➢ Мастер-класс «Нетрадиционная техника» (орнамент из печатных 

узоров). Варианты штампов: срез капусты, лука, долька мандарина и 

т.д.) 

➢ Путешествие в страну мульти-пульти 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Игровая программа «В стране Искусств» (путешествие по станциям) 

➢ Тематическая дискотека «Энергия – Жизнь – Танец» 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

4 04.06.2026  

(четверг) 

 

День братьев 

наших 

меньших» 

  

➢ Минутка здоровья «Мой четвероногий друг»» 

➢ Минутка безопасности «Пусть знает каждый гражданин знакомый 

номер 01!» 

➢ Игра-путешествие «В страну любимых домашних животных»  

➢ Конкурс рисунков «Братья наши меньшие» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Просмотр мультфильмов «На лесной тропе», «Человек собаке друг» 

➢ Познавательная игра «Зверьё моё» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

5 05.06.2026  

(пятница) 

 

День спорта 

  

➢ Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

➢ Минутка безопасности «Осторожно клещ!» 

➢ Утренний флешмоб «Улыбайся» 

➢ Викторина «В здоровом теле – здоровый дух!» 

➢ Товарищеская встреча по снайперу 

➢ Спортивное развлеченье «Страна здоровья» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

5 06.06.2026  

(суббота) 

 

День 

литературы 

➢ Минутка здоровья «Берегите глаза» 

➢ Минутка безопасности «Чтобы не было беды – будь осторожен у 

воды!» 

➢ Викторина по сказкам 

➢ Ожившая сказка 



 ➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Развлекательное мероприятие «Путешествие по лукоморью», 

посвящённого Дню рождения А. С. Пушкина 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

7 08.06.2026  

(понедельник) 

 

День веселого 

смеха 

 

➢ Минутка здоровья «Красивая осанка» 

➢ Минутка безопасности «Дверь незнакомцам не открывать, словам и 

подаркам не доверять!» 

➢ Шуточная викторина 

➢ Кинозал открывает двери. Просмотр мультфильма «Трое из 

Простоквашино» 

➢ Конкурс рисунков «Мой любимый мульт-герой» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Развлекательный час «Улыбка и смех – это для всех» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

8 09.06.2026  

(вторник) 

 

День друзей 

(неофициальный 

международный 

день друзей) 

➢ Минутка здоровья «Здоровый сон» 

➢ Минутка безопасности «Безопасность в сети интернет» 

➢  Конкурс на лучшее оформление отряда «Наша визитная карточка» 

➢ Просмотр мультфильма «Самый большой друг» 

➢ Конкурс рисунков на асфальте «Лето - это маленькая жизнь». 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Праздник дружбы 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

9 10.06.2026  

(среда) 

 

День сказки 

 

➢ Минутка здоровья «Закаливание» 

➢ Минутка безопасности «Солнце – друг или враг» 

➢ Мастер-класс «Весёлая закладка» 

➢ Пантомима «Узнай сказочного героя» 

➢ Подвижные игры на свежем воздухе/спортивном зале 

➢ Сказочный турнир «Сказка для доброго не закваска» 

➢ Занятия по интересам, чтение книг, тихие игры 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 

10 11.06.2026  

(четверг) 

 

День России 

День 

расставаний 

➢ Минутка здоровья «Здоровая кожа» 

➢ Минутка безопасности «Первая медицинская помощь» 

➢ Флешмоб «Моя Россия» 

➢ Квест «Я в России рожден» 

➢ Рисунки на асфальте «Символы России» 

➢ Спортивные эстафеты, посвященные ко Дню России. 

➢ Развлекательная программа «До новых встреч» 

➢ Итоги дня – «Время впечатлений» 
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